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RELAZIONE ATTIVITA’ SVOLTE ANNO 2023
PREMESSE

Abbiamo lasciato alle spalle anni difficili e oggi (incrociando le dita) possiamo dire di aver
riacquistato la normalita. E’ opinione comune , e forse piu che un’opinione € una
constatazione , che il COVID ci ha cambiato. Ognuno di noi avra fatto le proprie
considerazioni circa questi cambiamenti, ma questa sera le lasciamoli un po' da parte per
parlare della nostra Associazione.

Il primo indicatore del nostro stato di salute e rappresentato dal numero di iscritti che
alla fine del 2021 erano pari a 245, alla fine del 2022 erano 317 mentre al 31 dicembre
dello scorso anno questo numero ha raggiunto il valore di 336. Ad oggi i rinnovi sono 219
Come sempre € interessante vedere la ripartizione dei diversi soci

70% ordinari, 19 %familiari 12% circa i giovani + juniores. | maschi sono il 49 % contro il
41 % di femmine . | rinnovi rappresentano 84 % e vengono considerati abbandoni il 16 %
che non ha ancora rinnovato il bollino . Un valore del 16 % rappresenta i nuovisoci ma
per esperienza possiamo affermare che la curva dei rinnovi sale gradatamente fino alla
fine dell’anno per cui vedremo come sempre solo a fine anno i valori esatti.

Mi preme ricordare che il CAl sezione di Barlassina non insegue I'obiettivo di avere un
alto numero di soci, bensi di avere un buon numero di soci che “si danno da fare” per
continuare a proporre delle attivita sempre piu qualificanti.

A questo proposito ricordo che, da quando abbiamo aderito al Terzo Settore, la nostra
Sezione deve tenere un “ Registro dei volontari Attivi” .

Ebbene su questo registro sono segnati i nominativi di oltre 50 persone. E’ cosi
ufficializzata e regolamentata la posizione di tutti i Soci che, ieri come oggi, dedicano al
CAl le loro energie.

Questa e la forza della nostra sezione : 50 soci in prima fila per far si che tutti possano
appagare nel migliore dei modi la loro passione per la montagna attraverso il CAl, sia
questa I'alpinismo, l’escursionismo (seniores o sociale) I'arrampicata, la cultura e
formazione o la promozione nella scuola.

Un grazie particolare a loro e un grazie a tutti i Soci del nostro CAl.

Di seguito i capitoli riguardanti le diverse attivita



ESCURSIONISMO

La commissione escursioni, che oramai svolge un collaudato e prezioso lavoro di scelta
ed organizzazione delle uscite, aveva individuato all’inizio dell’anno 11 possibili mete di
diverso tipo per accontentare il maggior numero di utenti (ciaspolate, escursioni
turistiche e notturne , trekking corti e lunghi) da effettuarsi nel periodo Gennaio Ottobre
in modo di poter godere della montagna in tutte le sue stagioni.

Tutte le escursioni messe in calendario hanno visto una buona adesione.

Le ciaspolate, si sono svolte con 15 partecipanti ( ossia i soci dotati di kit di autosoccorso
che non tutti hanno). 50 partecipanti hanno percorso il Sentiero dei poeti in Liguria
(escursione con pullman ) 40 hanno raggiunto la cima della Grignetta , 28 si sono seduti
a tavola per fare la notturna mentre i trekking di piu giorni hanno visto 21 e 26
partecipanti rispettivamente alle Gallerie del Pasubio e alla settimana in Corsica.
Ricapitolando si sono fatte 9 escursioni sociali con 200 presenze al netto dei due trekking

Per quanto riguarda il Gruppo Seniores anche in questo caso la commissione ha lavorato
come sempre per offrire un ampio programma di uscite in tutte le stagioni e adatte ad
ogni livello di escursionisti senza dimenticare alcune uscite abbinate ad attivita culturali
(visite ad edifici storici e di culto, ecomusei ecc.)

Questo e senz’altro un valore aggiunto che & sempre tenuto in considerazione.
Rimandiamo al capitolo delle serate culturali ulteriori considerazioni in merito.

Il 2023 ha visto 21 escursioni ( sulle 24 programmate) con 614 presenze . L’anno scorso
erano state 590 Sono state annullate 2 ciaspolate che avrebbe comportato a tutti i
partecipanti di dotarsi del kit di autosoccorso (pala -sonda-ARTVA) ; 'escursione sui
“terrazzamenti della Valtellina “é stata annullata per maltempo.

E’ interessante vedere la tipologia dei partecipanti.

Nelle 10 escursione che sono denominate “Di mercoledi” i partecipanti sono stati 376
con una media di 23 presenze ( 252 e 21 lo scorso anno)

Nelle 11 chiamate “Un mercoledi al mese” i partecipanti sono stati 376 con una media
di 34 presenze (339 e 26 i numeri dello scorso anno)

In considerazione del fatto che le escursioni “ Di mercoledi” vengono svolte su itinerari E
( escursionistici) mentre quelle “Un mercoledi al mese” su percorsi classificati T (turistici)
e chiaro spiegarsi il perché di una piu numerosa presenza . Ad esempio nell’escursione ad
anello dei laghi di Garlate e Olginate i partecipanti sono stati ben 46.

Il Gruppo Seniores ha visto al 31/12/2023 78 membri di cui 61 della nostra Sezione e 21
di altre Sezioni CAl . C'& un gruppo di escursionisti CAl forestieri che si trova bene con
Barlassina ed apprezza le nostre attivita.

A titolo informativo vi informo che per una decina di persone e decaduta la loro qualifica
di appartenenza al Gruppo Seniores in quanto assenti per tutto I'anno alle attivita o non
in regola col tesseramento.



In un punto successivo dell’0.d.G. parleremo della proposta di introdurre una piccolo
contributo da richiedere ai Soci Seniores e sulle relative modalita.

SERATE CULTURALI

La nostra Sezione ha sempre offerto a tutti (Soci e non) I'opportunita di condividere dei
piacevoli momenti nella nostra Sede o in altre localita.

Anche nel 2023 in collaborazione con il Comune ed in occasione della “ Giornata
internazionale della donna”, I’8 di marzo e stata organizzata una serata dedicata a loro
con la proiezione dell’inedito film “Con le spalle nel vuoto- Vita di Mary Varale” che ha
fatto conoscere a tutta la platea un personaggio degli anni '30 con la sua storia ancora
attuale.

Poi mantenendo una promessa fatta e continuando la rassegna che nel 2022 avevamo
iniziato con le serate su Emilio Longoni e stata la volta di GIOVANNI SEGANTINI con un
altro relatore qualificato, il professor Pizzoccheri Socio del CAl di Corsico, che ci ha parlato
del pittore nella luce delle Alpi.

Il mese di marzo culturale si & concluso con un affollatissimo evento presso la BCC dove
la proiezione del film “Il sergente dell’altopiano” commentato da un ospite d’eccezione
come Giuseppe Mendicino ci ha fatto trascorrere un bellissima serata in memoria del
grande scrittore Mario Rigoni Stern

La serata era stata organizzata in collaborazione con I’Associazione culturale Xapuri di
Lentate sul Seveso.

Sempre a marzo I’Assemblea dello scorso anno ha eletto anche il Consiglio in carica, che
come sapete ha visto I'ingresso di nuove figure e la riconferma di parte della squadra e
del Presidente che oggi vi parla.

Un altro importante serata e stata quella relativa ai “Rischi sanitari da fauna selvatica
nella pratica escursionistica” con il dott. Veterinario Marco Vintani. Tutti i presenti, ma
soprattutto gli escursionisti hanno apprezzato la sua dettagliata esposizione ed i suoi
preziosi consigli.

La serie di serate si € conclusa con un incontro con i ragni di Lecco , Marco Vago, Simone
Pedeferri e Marco Maggioni e la visione di alcuni cortometraggi inediti.

Non & mancata la tradizionale serata pre — natalizia con presentazione delle attivita
programmate per il 2024 e scambio di auguri.

Quest’anno, dopo anni di assenza, € venuto a trovarci il nuovo Parroco Don Roberto che
oltre a essersi iscritto alla nostra Sezione , ha dato disponibilita per usufruire dell’ampio
salone del Teatro San Giulio.



COLLABORAZIONE SCUOLE

E’ continuata con successo I'attivita con le scuole. Il gruppo di volontari “arrampicata
scuola “ ha visto I'ingresso di nuovi elementi ed é riuscito a soddisfare (come accade da
anni) le richieste della scuola primaria e secondaria sia nella arrampicata che con
I"orienteering.

E’ stata fatta anche una uscita in ambiente con la scuola primaria sperimentando un
nuovo itinerario nel Parco Spina Verde. L’escursione e stata molto apprezzata.

L’ottimo lavoro svolto e la soddisfazione degli insegnanti hanno varcato i confini di
Barlassina.

Ed & cosi che la scuola di Ceriano Laghetto ha chiesto la nostra collaborazione per
accompagnarli nella meta classica del Prim’Alpe.

Richiesta accolta ed esaudita con grande soddisfazione di tutti, ragazzi per primi.

A titolo informativo vi comunico che la stessa scuola di Ceriano assieme ad una lettera
formale di ringraziamento per la collaborazione ha fatto pure una donazione alla nostra
Sezione.

Come sempre poi alla ripresa dell’anno alcuni giovanissimi hanno poi scelto di praticare
guesta attivita nella palestra fuori dall’orario scolastico.

PALESTRA ARRAMPICATA

Per chi non ne fosse a conoscenza ricordiamo che per operare con una parete di
arrampicata e necessario un continuo e costante lavoro che va dalla manutenzione
ordinaria e straordinaria delle vie alla verifica e certificazione della struttura
(adempimento obbligatorio per poter usufruire della copertura assicurativa).

Prima di indicare i numeri dei frequentatori € doveroso ringraziare tutti i soci che
volontariamente provvedono sia al mantenimento della parete che all’assistenza
accompagnando quanti si avvicinano per la prima volta a questo sport grandi o piccoli
che siano.

Terminata la fase primaverile prima della ripresa autunnale sono stati compiuti tutti quei
lavori necessari. Pulizia delle prese, sostituzione corde, pittura ecc , nonché il
tracciamento delle vie.

Solo cosi si riesce ad avere una struttura bella, efficiente ed attrattiva.

Il numero delle presenze serali & intorno ai 15 arrampicatori per serata (circa 50 ingressi
settimana )

A questi si debbono aggiungere un numero medio di 25 bambini nella serata del martedi
giornata a loro dedicata.

La parete di arrampicata ha compiuto 20 anni e la ricorrenza e stata celebrata con una
gara denominata Boulder Contest svoltasi il 13 giugno che ha visto una ampia
partecipazione .



CORSI

Vi ricorderete che nel 2022 era stata svolta una formazione per i membri del Gruppi
Seniores con un “Corso per accompagnatori Escursionismo”. Nel 2023 abbiamo
partecipato ad un Corso per dirigenti Sezionali CAl inviando alle lezioni 5 nostri giovani
soci. Tutti gli allievi hanno superato gli esami e ricevuto il relativo attestato.

Una altra importante iniziativa di formazione e stata organizzata dalla nostra
commissione palestra assieme ad una qualificata Guida Alpina: un Corso di Arrampicata
che é stato seguito da dieci allievi.

La formula adottata che prevede un gruppo ristretto di allievi ne garantisce ottimi
risultati.

Questi allievi hanno poi fatto una serata in Sede con la visione dei filmati ripresi durante
le varie lezioni portando la loro esperienza a conoscenza di tutti.

ATTIVITA’ DIVERSE
Non dobbiamo dimenticare il collegamento del CAl con il nostro territorio.

L'iniziativa dell’8 marzo oltre che essere stata fatta in collaborazione con il Comune di
Barlassina ha visto anche il coinvolgimento della Cooperativa Sociale OASI 2 i cui ospiti
hanno realizzato i gadget distribuiti alle intervenute e alla quale sono state devolute le
offerte raccolte durante la serata.

Durante l'iniziativa comunale Mercatini di Natale 2023 abbiamo allestito un gazebo in
piazza . Questa giornata € stata un momento importante di visibilita e di incontro tra i
tanti Soci che si sono ritrovati nella fredda domenica di dicembre.

Ha avuto successo inaspettato la tradizionale CENA SOCIALE con oltre 50 commensali
terminata con una piccola sottoscrizione a premi che ha fatto felici chi si &€ aggiudicato i
premi e tutti gli intervenuti che hanno apprezzato la cucina ed il ristorante prescelto.

E’ poi con piacere che vi informo che il Comune ha ricevuto una lettera di ringraziamento
per il risultato ottenuto nella raccolta di tappi di plastica e di sughero: 122.400 kg per un
valore pari a 37.400 € al netto delle spese . || CAl di Barlassina ha fatto la propria parte e
qui debbo ringraziare i nostri due soci di riferimento che da anni curano questa
apprezzabile iniziativa.



ATTIVITA” ISTITUZIONALE
Il Consiglio si € riunito quattro volte in presenza.

In data 31 marzo si e svolta I’Assemblea Ordinaria dei Soci con all’OdG anche I'elezione
dei membri del Consiglio per il triennio 2023 — 2026.

E’ stata la prima volta che si sono messe in pratica i dettati del nuovo Statuto e della
appartenenza al Terzo Settore. | Soci votanti hanno dato continuita al Consiglio in carica
precedentemente con l'inserimento di alcuni nuovi membri che si sono affiancati ai
membri riconfermati.

Come gia detto il primo Consiglio Direttivo ha confermato la mia persona quale
Presidente.

Una novita e rappresentata dall’Organismo dei Revisori dei Conti che ,se € pur vero che
sono sempre stati presenti anche nei precedenti organi sociali, ora svolgono il loro
mandato in modo piu specifico secondo lo Statuto. Le loro verifiche sono regolari e
verbalizzate ed oggi ci troveremo ad approvare il Bilancio che e gia stato oggetto del loro
esame.

Anche ai revisori nominati (e ad Alessandra che li aiuta) che svolgono il loro lavoro
volontariamente va il mio personale ringraziamento e senz’altro il vostro.

Purtroppo nel 2023 abbiamo perso tre soci.

La perdita degli amici Claudia e Fabio ci ha lasciato un grosso vuoto . Li ricorderemo
sempre con affetto e resteranno per sempre nel cuore di chi li ha conosciuti.

Abbiamo appreso da poco che a dicembre &€ mancato il dott. Monteforte veterano della
nostra associazione socio dal 1992 e papa dei nostri soci Giuseppe e Marco ai quali vanno
le nostre piu sentite condoglianze.

La Sede ha effettuato il periodo di chiusura per ferie estive nel mese di Agosto.

Barlassina, 15 marzo 2024
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