


L’attività in montagna presenta rischi ineliminabili, la sicurezza totale non esiste e pertanto con l’i-
scrizione al corso vi è una quota parte di rischio che rimane a  carico dell’allievo 

Data Descrizione Tipologia 

23/11/2023 Presentazione del corso,  Nivologia: Criteri di riduzione del 
rischio valanghe 

Lezione in aula 

25/11/2023 Autosoccorso in valanga: Ricerca multipla, sistemi di ricerca 
alternativi e mappa mentale 

Uscita  

30/11/2023 Le Trappole Euristiche: Conoscere e riconoscere gli errori da 
evitare 

Lezione in aula 

03/12/2023 Autosoccorso in valanga: Organizzazione e svolgimento au-
tosoccorso di gruppo 

Uscita  

Il Corso è finalizzato alla formazione nell’uso degli strumenti di sicurezza passiva, 
ARTVA, pala e sonda (APS) allo scopo di effettuare un efficace intervento di autosoc-
corso di travolti da valanga. 
 

Vengono trattate le caratteristiche di un Apparecchio di Ricerca di Travolti da Valanga 
(ARTVA), l’impiego di sonda e pala e le procedure per individuare e disseppellire una 
persona sepolta ed eventualmente anche più persone sepolte, con il metodo della 
marcatura. 
Il Corso è aperto a tutti coloro che frequentano l’ambiente montano innevato a piedi, 
con le racchette da neve, con gli sci da discesa, fondo e telemark, con lo snowboard e 
con gli sci e pelli di foca. 
È rivolto a chi non ha alcuna esperienza dell’uso del kit di sicurezza APS e chi deside-
ra aggiornarsi in merito alle procedure correnti di impiego. 
 
Per chi fosse sprovvisto di apparecchio ARTVA e attrezzatura  specifica,  queste po-
tranno essere messe a disposizione dalla Scuola per le uscite formative, ma si consi-
glia caldamente l’utilizzo di un apparecchio ed attrezzatura APS propria. 

 
L’ammissione al corso è riservata ai soci CAI di età superiore agli anni 16, per gli 
iscritti di età inferiore agli anni 18 è necessaria l’autorizzazione scritta di un genitore 
presente all’atto dell’iscrizione. 

La prelazione all’iscrizione è data ai soci delle sezioni CAI costituenti la Scuola  Valle 
del Seveso 

 

Il costo di iscrizione al corso è di 50 € 

Le lezioni in aula si terranno presso la sede della Scuola Valle del Seveso, via Venezia 33 Bovisio Masciago 

Le località delle uscite verranno comunicate di volta in volta 


